
南大東村保健センター 

 

「節分の豆入れ＆お面つくり」 

 

 

 
     

 

      

   

 

 

 

 

 

  

   ２月の予定   

月 火 水 木 金 土 日 

２ 

＊園庭開放はありませ

ん 

３ 節分 ４立春 

☆すくすく広場 

「ポップアップ

 カード制作」 

５ 

☆予防接種  

６ 

保育所 

おゆうぎ会 

午前 9時半～ 

７ 

 

８ 

 

９ 園庭開放 

 

１０ 

 

１１建国記念日 

 

１２ 

夢クラブ制作 

☆うふあがり 

運動クラブ 

19 時：保健ｾﾝﾀｰ 

１３ １４ 

 

１５ 

１６  

☆助産師外来 

園庭開放 

保育参加 

「歯っぴーはみがき

教室」 

１７ 

 

 

 

１８ 

 

１９ 

☆予防接種 

 

２０ 

 

２１ 

 

 

２２ 

２３ 天皇誕生日 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 3 月 1 日 

【予防接種】第１～３火曜日 受付 8 時半～12 時半 接種開始午後 1 時 持ち物親子健康手帳・予診票 

☆接種前問診があります。12 時 50 分目処にお子様も一緒にお越し下さい 

【園庭開放】【保育参加】毎週月曜日・行事日 午前 9 時～10 時半（9 時～9 時半は朝の会） 場所：保育所 

令和 8年２月発行 No.152 

 南大東村保健センター 

お問い合わせは・・・  

℡２－２１１６ 

担当；畑 美由紀（保健師） 

   池田恵理子（母子推進員） 
乳幼児期の親子と妊婦さんへ。保健センターからの月刊情報紙♪ 

 

鬼は外 福は内～♪ 

「みんなが健康で幸せに過

ごせますように」という願い

を込めて豆まきをしよう！

今年の恵方巻きの方角は 

南南東だよ(^_^)/~ 

予
約
制 

2 月 28 日（土） 
うふあがり2026   
ウォークラリー   

            

 

 

うふあがり

  2026 年2 月28 日㊏ 

  午前 9 時（受付開始）～12 時 

日時 

参加費無料! 全員に参加賞! 予約不要! 更に!抽選会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

すくすく広場 

※母子手帳をお持ち下さい 

 

 

２月４日（水） 

時間：午後３時～５時 

制作費：100円 
 


