
 

 

 

 

令和８年度 助産師外来スケジュール 

●母乳相談 ●育児相談 ●妊婦相談 

●思春期相談  ●更年期相談 など 

１人 30分の予約制です。 

希望される方は保健センターまでご連絡ください。 

 産後ケア事業は、お母さんが安心して子育てが出来るよう、 

産後の体調管理と育児をサポートするサービスです。 

●１回 500円で利用できます 

（生活保護世帯・非課税世帯は無料です） 

 

お問合せ先  保健センター  ℡０９８－２－２－２１１６ 

実施日 

   ４月 27日（月） 

   ８月 17日（月） 

  １２月 14日（月） 


