
 

 

カウンセリング相談予約受付、問い合わせ先 

保健センター ２－２１１６（担当 畑） 

 

 

カウンセリングのご案内 
 

年齢を重ねるにつれ様々な悩みや不安などが出てきます。 

1人で悩まないでカウンセリングに来てお話をしませんか？

専門的な心理学の知識を備えた臨床心理士がじっくりお話を

伺って悩み事に専門的な手助けを致します。 

 

【日 時】 令和８年 ９月６日（日） 

【場 所】 保健センター 

【相談員】 臨床心理士 稲田 梨沙氏 

【内 容】 個別相談 1人 60分程度 

             

       相談者の秘密はしっかり守ります        

 

 

予約制 


